
ÉCOLE PUBLIQUE « ROBERT CLEMOT » 

Menus de la cantine scolaire* 

Année 2023-2024
 

 * Sous réserve de modifications indépendantes de notre volonté            

                    Le pain provient de la boulangerie de Varrains     Viande française. Origine : Pays de la Loire et Bretagne  Produit issu de pêche durable MSC   (Bretagne)  Produit local (Epieds)   

 Produit laitier. Origine : Pays de la Loire, Normandie    Issu de l’agriculture biologique      Produit de régions ultrapériphériques        Indication Géographique Protégée b            bon et engagé 

 

Semaine du  2 octobre au 6 octobre 2023                            
Lundi 02 Mardi 03  Jeudi 05 Vendredi 06 

 
Céleri rémoulade

 
 
 
Poulet grillé  

Flageolets/cocos 
et carottes  

 
Emmental 

 
Flan chocolat 

  

Végétarien 

Salade 
lentilles/échalotes 

 
 

Raviolis aux 
légumes  

Batavia  
 

Vache qui rit 

 
Poire 

 

  
Carottes râpées 

 
 

Jambon blanc  
Purée de pommes 

de terre/choux   
fleur/brocolis 

 
 

Yaourts aromatisés 

aux fruits  

 
Salade de quinoa

 et 
concombres 

 
Dos de lieu au four 

Crumble de 

tomates   
 

Chèvre 

Raisin  ou 

banane  
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Semaine du 9 octobre au 13 octobre 2023                            
Lundi 9 Mardi 10  Jeudi 12 Vendredi 13 

 
Velouté légumes de 

saison vermicelle

 
 

Boudin blanc  
Lentilles vertes 

 
 

Chèvre 

Pomme  

 

Betteraves cuites  

 
 

Curry de bœuf haché  
Purée de pommes de terre

 

Batavia  
 

Fromage blanc 

 Végétarien 

 
Duo Céleri/carottes 

 

Œufs durs  sauce 
tomate 

Coquillettes  
 

Carré frais 

 
Cocktail de fruits 

 

 
Saucisson à l’ail

 
 

Dos de lieu  en 
papillote 

Épinards à la 
béchamel 

 
Emmental 

 
   Poire
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Semaine du 16 octobre au 20 octobre 2023                            
Lundi 16 Mardi 17  Jeudi 19 Vendredi 20 

 
Velouté de butternut 

et lentilles corail 
 

Gratin dauphinois  
 

Batavia  

 
 

Yaourts aromatisés 

aux fruits  
 
 

 

Rillette de sardines  
(maison) 

 

 
Escalopes de poulet  

Haricots verts  
 

Emmental 
 

Pomme  

 

  
Salade d’endives et 

noix 

 
Saucisses grillées  

Semoule épicée 
 

Chèvre 

 
 

Ananas au sirop léger 

 
Choux rouge râpé 

 
 
 
 

Colin pané frais  

Carottes vichy  
Riz 

 
 

Crème caramel

 
 

 


